
 
 

ΣΥΝΤΟΜΟ ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 
 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΜΑΤΣΩΤΑ 
 
 
Τρέχουσα θέση: Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ. 
 
Σπουδές  
- Δίπλωμα Ιατρικής (1984), Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ. 
- Ειδικότητα στην Αναισθησιολογία (1989, τίτλος), Αθήνα. 
- Επείγουσα Ιατρική (2001, 1 έτος εκπαίδευση), Υπουργείο Υγείας & Πρόνοιας, 

Αθήνα. 
- Μεταπτυχιακές σπουδές μετά τη λήψη ειδικότητας στο Ηνωμένο Βασίλειο και στη 

Γαλλία (διάρκεια 1 έτους). 
 
Διδασκαλία: Αναισθησιολογία και Επείγουσα Ιατρική σε προπτυχιακά και 
μεταπτυχιακά μαθήματα του ΕΚΠΑ. 
- Υπεύθυνη του μαθήματος κορμού της Ιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ 

«Αναισθησιολογία - Επείγουσα Ιατρική» για την «Αναισθησιολογία». 
- Υπεύθυνη του κατ’ επιλογήν μαθήματος «Προνοσοκομειακή Επείγουσα Ιατρική» 

της Ιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ.  
- Διδάσκουσα σε 14 Προγράμματα Μεταπτυχιακών Σπουδών (ΠΜΣ) του ΕΚΠΑ.  
- Μέλος της Συντονιστικής Επιτροπής σε 2 ΠΜΣ του ΕΚΠΑ.  
 
Κλινικά και Ερευνητικά Ενδιαφέροντα: Αναισθησιολογία, Μαιευτική αναισθησία, 
Παιδιατρική αναισθησία, Περιεγχειρητική Ιατρική, Επείγουσα Ιατρική.  
 
Επιστημονικό έργο 
- Διδακτορική διατριβή (1998, άριστα), Ιατρική Σχολή,  ΕΚΠΑ.  
- Συμμετοχή με >100 ανακοινώσεις σε ελληνικά συνέδρια & 47 ανακοινώσεις σε 

διεθνή συνέδρια.  
- Βραβεία: 8 βραβεία για κλινικές και πειραματικές μελέτες που παρουσιάστηκαν 

σε Πανελλήνιες επιστημονικές συναντήσεις. 
- Προσκεκλημένη ομιλήτρια σε >70 εθνικές επιστημονικές συναντήσεις και σε 9 

διεθνή συνέδρια με διαλέξεις σχετικά με την εκπαίδευση, την ασφάλεια, τη 
μαιευτική και παιδιατρική αναισθησία, την περιεγχειρητική ιατρική και την 
επείγουσα ιατρική. 

- Συγγραφή 89 πλήρων δημοσιεύσεων (82 σε ξενόγλωσσα διεθνή ιατρικά 
περιοδικά & 7 σε ελληνικά ιατρικά περιοδικά). 

- Συγγραφή 19 κεφαλαίων σε πολυσυγγραφικά ιατρικά βιβλία.  
- Επιμέλεια  μετάφρασης σε 5 ξενόγλωσσα ιατρικά διδακτικά βιβλία.  
- Σύμβουλος συντακτικής επιτροπής σε 15 διεθνή ιατρικά περιοδικά και σε 1 

Ελληνικό.  



- Μέλος της συντακτικής επιτροπής στο περιοδικό «Ελληνική Αναισθησιολογία» 
(2006 ± 2014) και στο International Advisory Board στο Journal of Anesthesiology 
and Reanimation Specialists’ Society (JARSS).  

- Συμμετοχή σε 35 Διδακτορικές Διατριβές (εκ των οποίων σε >10 ως επιβλέπουσα) 
και σε 20 Μεταπτυχιακές Διπλωματικές Εργασίες (17 εξ αυτών ως επιβλέπουσα).  

- Συμμετοχή σε 16 Ελληνικές και 5 Ευρωπαϊκές Επιστημονικές Επιτροπές για 
θέματα σχετικά με την εκπαίδευση στην αναισθησιολογία και την ασφάλεια στην 
αναισθησιολογική πρακτική.   

- Πρόεδρος της Εξεταστικής Επιτροπής για την ειδικότητα της Αναισθησιολογίας 
(2021 - σήμερα). 

 
Οργανωτικό & Διοικητικό έργο 
- Οργάνωση στο ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ» της Ομάδας Καρδιοπνευμονικής Αναζωογόνησης 

“Blue-line”, της Παιδοαναισθησίας & της Μονάδας Μετ-Αναισθητικής Φροντίδας 
Παιδιών της Β΄ Πανεπιστημιακής Κλινικής Αναισθησιολογίας (Β΄ΠΚΑ) καθώς και 
συμβολή στην συνολική εν γένει οργάνωση και έναρξη λειτουργίας της Β΄ΠΚΑ. 

- Υπεύθυνη των τομέων της «Μαιευτικής αναισθησίας» και της «Παιδιατρικής 
Αναισθησίας» της Β΄ΠΚΑ. 

- Μέλος της Οργανωτικής/Επιστημονικής Επιτροπής σε >70 εθνικές επιστημονικές 
εκδηλώσεις και σε 5 διεθνή συνέδρια. 

- Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής του 21ου Πανελλήνιου Συνέδριου 
Αναισθησιολογίας. 

- Πρόεδρος της Επιστημονικής Επιτροπής του 25ου Πανελλήνιου Συνέδριου  
Αναισθησιολογίας. 

- Ταμίας της Ελληνικής Εταιρείας Παιδιατρικής Αναισθησιολογίας (2005 ± 2006). 
- Αντιπρόεδρος της Ελληνικής Αναισθησιολογικής Εταιρείας (2011 ± 2013). 
- Πρόεδρος της Ελληνικής Αναισθησιολογικής Εταιρείας (2014 ± 2016). 
- Μέλος του Συμβουλίου της European Society of Anaesthesiology (2012 ± 2016). 
- Διοικητικό Μέλος (Board of Directors) της European Society of Anaesthesiology 

(2017 ± 2019). 
- Διευθύντρια της Β΄ Πανεπιστημιακής Κλινικής Αναισθησιολογίας στο ΠΓΝ 

«ΑΤΤΙΚΟΝ» (Ιανουάριος 2021 - σήμερα). 
 


